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EEddiittoorr::    
TTiimm  BBuurrddiicckk  
EE--mmaaiill::  
TTiimm@@ssiimmpplleerriivveerr..oorrgg    
  
PPlleeaassee  ffeeeell  ffrreeee  ttoo  ppoosstt,,  
ccooppyy  oorr  ffoorrwwaarrdd  tthhiiss  
nneewwsslleetttteerr  ttoo  ootthheerrss  wwhhoo  
mmiigghhtt  ffiinndd  iitt  vvaalluuaabbllee..    IIff  
yyoouu  hhaavvee  nnoott  rreecceeiivveedd  
tthhiiss  ddiirreeccttllyy  aanndd  wwoouulldd  
lliikkee  ttoo  bbee  oonn  oouurr  rreegguullaarr  
ee--mmaaiill  ddiissttrriibbuuttiioonn  lliisstt,,  
pplleeaassee  sseenndd  aa  nnoottee  ttoo  tthhee  
ee--mmaaiill  aaddddrreessss  aabboovvee..    
TThheerree  wwiillll  bbee  nnoo  rreelleeaassee  
ooff  yyoouurr  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd  
yyoouu  ccaann  uunnssuubbssccrriibbee  aatt  
aannyy  ttiimmee..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

WWee  wwoouulldd  lliikkee  ttoo  
hheeaarr  ffrroomm  yyoouu..    

CCoommmmeennttss,,  
tthhoouugghhttss  &&  

ssuuggggeessttiioonnss  aarree  
ooppeennllyy  wweellccoommeedd..  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

BBeeyyoonndd  MMeerree  SSiimmpplliicciittyy  
  

IItt  iiss  eeaassyy  ttoo  aarrgguuee  tthhaatt  ssiimmpplliicciittyy  iiss  
rreeaallllyy  jjuusstt  aabboouutt  hhaavviinngg  ““lleessss””  iinn  lliiffee..    
LLeessss  ffuurrnniittuurree,,  lleessss  ttoo--ddoo  lliissttss,,  lleessss  ddeebbtt,,  
lleessss  ooff  eevveerryytthhiinngg..    TThhee  vveerryy  eesssseennccee  ooff  
hhooww  WWeebbsstteerr’’ss  ddiiccttiioonnaarryy  ddeeffiinneess  tthhee  
wwoorrdd  iiss  ffooccuusseedd  oonn  wwhhaatt  iiss  llaacckkiinngg..    
““TThhee  llaacckk  ooff  gguuiillee,,  ffrreeee  ffrroomm  vvaanniittyy,,  ffrreeee  
ffrroomm  oosstteennttaattiioonn,,  ffrreeee  ffrroomm  sseeccoonnddaarryy  
ccoommpplliiccaattiioonnss,,  ffrreeee  ffrroomm  eellaabboorraattiioonn,,””  
eettcc..    EEvveenn  ccaalllliinngg  ssoommeeoonnee  aa  ““ssiimmppllee””  
ppeerrssoonn  ssoommeehhooww  iinnddiiccaatteess  tthhaatt  tthheeyy  
hhaavvee  aa  lleesssseerr  wwaayy  ooff  uunnddeerrssttaannddiinngg..    TThhee  
vveerryy  ccoonncceepptt  ooff  tthhee  wwoorrdd  iiss  ddeeffiinneedd  
mmoorree  bbyy  wwhhaatt  iitt  iiss  nnoott,,  tthhaann  wwhhaatt  iitt  
aaccttuuaallllyy  iiss..  

FFoorr  cceennttuurriieess,,  mmaajjoorr  rreelliiggiioouuss  aanndd  
pphhiilloossoopphhiiccaall  bbeelliieeff  ssyysstteemmss  hhaavvee  hhaadd  
ssiimmpplliicciittyy  iiddeeaalliissttss  wwhhoo  ffuurrtthheerr  ppuusshh  tthhiiss  
nnoottiioonn  ooff  ““lleesssseerr  lliivviinngg..””    TThheeyy  ccllaaiimm  
tthhaatt,,  ttoo  bbee  ttrruullyy  eennlliigghhtteenneedd,,  oonnee  mmuusstt  
ffiirrsstt  ddiissrreeggaarrdd  aallll  eeaarrtthhllyy  ppoosssseessssiioonnss,,  
ttaakkee  vvoowwss  ooff  ppoovveerrttyy  aanndd  ssiilleennccee,,  
ddiissrreeggaarrdd  sseellff  aanndd  ootthheerrss,,  aanndd  wwaaiitt  wwiitthh  
ppaattiieenntt  ssuupppplliiccaattiioonn  uunnttiill  tthhee  lliigghhttss  ggoo  
oonn..    NNoott  tthhaatt  aannyy  ooff  tthheessee  bbeehhaavviioorrss  aarree  
iinnhheerreennttllyy  wwrroonngg,,  bbuutt  tthhee  lloossss  iiss  iinn  tthhee  
oonnee--ssiiddeedd  vviieeww  ooff  ssiimmpplliicciittyy..    AAggaaiinn  aanndd  
aaggaaiinn,,  iitt  iiss  pprreesseenntteedd  aass  ssoommee  ffoorrcceedd  
ssaaccrriiffiiccee  mmaaddee  ffoorr  tthhee  ssaakkee  ooff  aa  ggrreeaatteerr  
ggoooodd..    SSiimmpplliicciittyy  iiss  uunnffoorrttuunnaatteellyy  aanndd  
wwrroonnggllyy  ppoorrttrraayyeedd  aass  tthhee  pprroocceessss  
wwhheerreebbyy  aallll  tthhee  eexxcceessss  iiss  ppaaiinnffuullllyy  lleett  ggoo  
ooff..      

SSiimmpplliicciittyy,,  hhoowweevveerr,,  iiss  nnoott  rreeaallllyy  
aabboouutt  lliivviinngg  wwiitthh  lleessss,,  nnoorr  iiss  iitt  aabboouutt  
llaacckkiinngg  aannyytthhiinngg..    IItt  iinnvvoollvveess  ssoo  mmuucchh  
mmoorree  tthhaann  jjuusstt  ggeettttiinngg  rriidd  ooff  aallll  tthhee  
““sseeccoonnddaarryy  ccoommpplliiccaattiioonnss..””    TThhee  ttiiddyyiinngg  
uupp  ooff  oonnee’’ss  ssppaaccee  aanndd  ttiimmee,,  lliivviinngg  aa  lliiffee  
wwiitthh  lleessss,,  ppuuttttiinngg  aassiiddee  wwoorrllddllyy  eexxcceessss  
aarree  aallll  ggrreeaatt  iinn  tthheeiirr  pprrooppeerr  ppllaaccee  aanndd  
ttiimmee..    TThheessee  sstteeppss  ccaann  hheellpp  aalloonngg  tthhee  
wwaayy,,  bbuutt  tthheeyy  aarree  nnoott  iinn  tthheemmsseellvveess  tthhee  
eennttiirreettyy..    IInn  ffaacctt,,  ssiimmpplliicciittyy  iiss  nnoott  
ssoommeetthhiinngg  ppeeooppllee  jjuusstt  ““ddoo””  ssoo  tthhaatt  tthheeyy  
ccaann  ffeeeell  ffrreeeeddoomm  ffrroomm  tthhee  gguuiilltt  ooff  gglluutt..    
RRaatthheerr,,  iitt  iiss  aabboouutt  ““hhooww””  ppeeooppllee  lliivvee..    

TThhiinnkk  ooff  ssiimmpplliicciittyy  aass  aann  oovveerraallll  eeffffoorrtt  
ttoo  ffiinndd  tthhee  bbaassee  ttrruutthh  iinn  oouurr  
ccoommpplliiccaatteedd  lliivveess  aanndd  rreellaattiioonnsshhiippss..    
IItt  iiss  mmoorree  aabboouutt  ttrryyiinngg  ttoo  llooookk  bbeeyyoonndd  
tthhee  iinntteerrffeerreenncceess  aanndd  ddiissttrraaccttiioonnss  iinn  oorrddeerr  
ttoo  lliivvee  lliiffee  iinn  iittss  ppuurreesstt  ffoorrmm..  

TThhee  qquueesstt  ffoorr  ssiimmppllee  lliivviinngg  tthheenn  
bbeeccoommeess  aann  aacctt  ooff  ffrreeeeddoomm  iinn  oorrddeerr  ttoo  
ffooccuuss  oonn  tthhee  bbeesstt  ppaarrttss  ooff  lliiffee..    NNoott  tthhee  
““bbeesstt””  aass  iinn  wwhhaatt  pprroovviiddeess  tthhee  mmoosstt  ffuunn,,  
bbuutt  rraatthheerr,,  wwhhaatt  pprroovviiddeess  tthhee  mmoosstt  
ppuurrppoossee..    AAss  tthhiiss  ppaatthh  iiss  ppuurrssuueedd,,  tthhee  
rriicchhnneessss  aanndd  ffuullllnneessss  bbeeccoommeess  aappppaarreenntt  
iinn  tthhee  qquuaalliittyy  ooff  lliivviinngg..    RReellaattiioonnsshhiippss  aarree  
mmoorree  rreeaall  aanndd  ggeennuuiinnee,,  bbootthh  iinn  tthhee  ggoooodd  
ttiimmeess  aanndd  tthhee  bbaadd..    EEmmoottiioonnss  aanndd  llooggiicc  
aarree  mmoorree  rreegguullaatteedd,,  wwiitthhoouutt  aallll  tthhee  sseeccoonndd  
gguueessssiinngg..    DDeeffiinniinngg  nneeeeddss  vvss..  wwaannttss  
bbeeccoommeess  mmoorree  oobbvviioouuss,,  bbootthh  ffoorr  sseellff  aanndd  
ffoorr  ootthheerrss..    LLoossss  aanndd  ggaaiinn  bbeeccoommee  lleessss  
rreelleevvaanntt  ttoo  ddeetteerrmmiinniinngg  oouurr  wwoorrtthh..      

AAnndd  yyeess,,  aallll  tthhee  ppoolllluuttaannttss  tthhaatt  ffiillll  uupp  
hhoouusseess,,  sscchheedduulleess,,  aanndd  rreellaattiioonnsshhiippss  wwiillll  
ggeett  cclleeaanneedd  uupp..    TThhiiss  lliiffee  ssttyyllee  cchhooiiccee  wwiillll  
bbee  tthhee  iinneevviittaabbllee  rreessuulltt  ooff  rreeaalliizziinngg  aallll  tthhee  
eexxttrraa  ““ssttuuffff””  iiss  nnoott  nneeeeddeedd  ffoorr  lliivviinngg  aa  ffuullll  
aanndd  ssaattiissffiieedd  lliiffee..    IInn  tthhiiss  pprroocceessss,,  tthheerree  
iiss  nnoo  lloossss  oorr  ssuuffffeerriinngg  iinn  lleettttiinngg  ggoo  
bbeeccaauussee  aallll  tthhee  ““ssttuuffff””  ddooeess  nnoott  ooffffeerr  
aannyy  mmeeaanniinngg  oorr  ppuurrppoossee  ttoo  hhoolldd  oonn  ttoo..                    
  
EEccoo--NNootteess  

  
BBeeffoorree  bbuuyyiinngg  tthhaatt  ggaass  mmiisseerr  nneeww  

hhyybbrriidd  ccaarr,,  ddoo  tthhee  mmaatthh..    EEvveenn  iiff  tthhee  
iimmpprroovveemmeenntt  iiss  aann  iinnccrreeaassee  ffrroomm  2200mmppgg  
ttoo  4400mmppgg,,  tthhee  ssaavviinnggss  wwiillll  oonnllyy  bbee  aabboouutt  
$$6655  aa  mmoonntthh  ((aassssuummiinngg  $$22  aa  ggaalllloonn  aatt  
1155KK  mmiilleess  aa  yyeeaarr))..    IItt  wwiillll  ttaakkee  oovveerr  2255  
yyeeaarrss  jjuusstt  ttoo  bbrreeaakk  eevveenn  iiff  tthhee  nneeww  ccaarr  
ccoosstt  $$2200KK  ttoo  ppuurrcchhaassee..    IIff  aa  nneeww  ccaarr  iiss  
ttrruullyy  nneeeeddeedd  ggeett  oonnee  wwiitthh  ggoooodd  ggaass  
mmiilleeaaggee  ((oorr  ffiinndd  aannootthheerr  wwaayy  ttoo  ggeett  
aarroouunndd)),,  bbuutt  ggeettttiinngg  rriidd  ooff  oolldd  rreelliiaabbllee  
tthhaatt  iiss  oowwnneedd  cclleeaarr  aanndd  ffrreeee  jjuusstt  ttoo  ggeett  
bbeetttteerr  mmiilleeaaggee  wwiillll  oonnllyy  aadddd  ttoo  oouurr  
nnaattiioonn’’ss  wwrreecckkiinngg  yyaarrddss  aanndd  ttoo  yyoouurr  
oovveerraallll  ddeebbtt..  


